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REGULAMIN TRENINGOW PERSONALNYCH

Niniejszy regulamin okresla zasady korzystania z treningdw personalnych w Skoko
Park Park Trampolin.

Definicje:

Trener personalny — osoba posiadajaca odpowiednie kwalifikacje do prowadzenia
treningdw personalnych w Parku Trampolin

Klient — osoba korzystajaca z treningu personalnego

Park Trampolin — miejsce, w ktérym odbywajg si¢ treningi

Klient w trakcie treningu personalnego musi by¢ zdrowy i nie mie¢ przeciwskazan
medycznych do ¢wiczenia na trampolinach.

Klient przed rozpoczgciem pierwszego treningu musi podpisa¢ regulamin oraz
o$wiadczenie o braku przeciwskazan do korzystania z parku trampolin.

Osoby niepetoletnie mogg uczestniczy¢ w treningach personalnych jedynie za zgoda
rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Klienci sg zobowigzani do przestrzegania instrukcji trenera oraz zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych w Skoko Park Park Trampolin.

W trakcie treningu obowigzuje stosowanie odpowiedniego stroju sportowego oraz
skarpetek antyposlizgowych lub baletek sportowych.

Trener ma prawo odmowi¢ prowadzenia treningu osobie, ktéora wykazuje oznaki
nietrzezwosci lub zachowuje si¢ agresywnie.

Skoko Park Park Trampolin oraz trenerzy nie ponosza odpowiedzialnosci za wypadki i
urazy wynikajace z niewtasciwego korzystania z urzadzen 1 trampolin oraz
nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa.

Klient ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone na terenie Skoko Park
Park Trampolin.

Treningi personalne odbywaja si¢ po wczesniejszym umowieniu si¢ bezposrednio z
konkretnym trenerem i optaceniu jednorazowych zaje¢ lub wykupieniu karnetu.

W przypadku odwotania treningu, w dniu treningu lub w przypadku niepojawienia si¢
na treningu, optata nie podlewa zwrotowi.

Skoko Park Park Trampolin zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje si¢ zasady regulaminu
0golnego korzystania z Skoko Park Park Trampolin oraz ogdlne zasady prawa.



